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21. August 2018

R
Umfrage zum taglichen Unterrichtsbeginn ‘é
vom 24.08. bis 09.09.

Seit Marz beschaftigt sich die AG Unterrichtsbeginn mit den Auswirkungen des tadglichen Unterrichtsbeginns.
Weshalb wurde die AG Unterrichtsbeginn gegriindet?

Aufgrund der aktuellen Forschungsergebnisse aus den Bereichen Schlafforschung, Neurologie und Chronobiologie,
sowie Erfahrungen von Eltern und Lehrkraften wurde der aktuelle Unterrichtsbeginn um 7.45 Uhr hinterfragt. Die
Arbeitsgruppe hat die Vorteile einer moglichen Verschiebung Uberpriift, die Herausforderungen, die diese mit sich
bringen wiirde, zusammengetragen und Meinungen in der Elternkonferenz und in Gesprachen mit Lehrerinnen und
Horterzieherinnen eingeholt.

Wie setzt sich die AG Unterrichtsbeginn zusammen?

Die AG Unterrichtsbeginn besteht aus Vertretern der Schule, des Horts, der Gemeinde und Eltern aus
unterschiedlichen Klassenstufen. So sind die Interessen und das Knowhow aller Beteiligten vertreten.

Was ist das Zwischenergebnis der AG Unterrichtsbeginn?

Nach grindlicher Priifung der zusammengetragenen Informationen wurden zwei potentielle neue Startzeiten fir den
taglichen Unterrichtsbeginn erarbeitet, welche die gewlinschten positiven Effekte mdglichst gut ausschopfen, dabei
aber das Unterrichtsende nicht zu weit nach hinten verschieben, damit beispielsweise die anschlieRenden
Freizeitaktivitdten weiterhin ausgelbt werden kénnen:

Aktuell

7.30 Uhr Einlass

7.45 Uhr Unterrichtsbeginn
13.35 Uhr Ende 6. Stunde
14.30 Uhr Ende 7. Stunde

Variante 1 Variante 2

7.45 Uhr: Einlass 8.00 Uhr: Einlass

8.00Uhr:  Unterrichtsbeginn 8.15 Uhr: Unterrichtsbeginn
13.50 Uhr: Ende 6. Stunde 14.05 Uhr Ende 6. Stunde
14.45 Uhr: Ende 7. Stunde 15.00 Uhr Ende 7. Stunde

Wer kann an der Umfrage teilnehmen?

Die Schilerlnnen stimmen im Klassenverband in der Schule ab. Alle Lehrerlnnen, Eltern und Schulsozialarbeiterinnen
der Grundschule Glienicke/Nordbahn, sowie alle Erzieherinnen des Horts ,,Coole Kids” kdnnen an der anonymen
Umfrage teilnehmen. Die Beantwortung dauert circa zwei Minuten. Jeder Teilnehmer hat eine Stimme.

Uber eine rege Beteiligung wiirden wir uns sehr freuen.

Was ist das Ziel der Umfrage?

Ziel der Umfrage ist es, ein Meinungsbild aller Beteiligten zu erhalten, welches der Schulkonferenz als
Entscheidungsgrundlage vorgelegt wird.

Wo erhalte ich ndhere Informationen und Antworten auf meine Fragen?

Auf der Schulwebsite unter Unsere Schule/News befinden sich weitere Informationen zum Thema. Zudem ist die
AG Unterrichtsbeginn ist unter unterrichtsbeginn@web.de erreichbar und beantwortet gerne alle Fragen.



